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Calle Almansa 9, Fundación Fundaneed 

Los viernes del mes de abril
de 17:00 a 19:00

A TRAVÉS DE LA COCINA
Y LA ARTETERAPIA

Cuándo

Dónde

Información e inscripciones: 

Niños y niñas 
de 6-12 años

Dirigido a: Impartido por:
Alejandra Ríos

Terapeuta ocupacional Col 922
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A través de
la cocina

 Estos talleres están diseñados para niños entre 6 y 12
años y así favorecer el desarrollo de las habilidades

sociales la comprensión de emociones, el autocontrol, el
manejo de la frustración, así como la mejora de la
autoestima y el autoconocimiento, y fomentar el

desempeño en la autonomía en actividades de la vida
diaria.

desde Terapia Ocupacional

A través de la
arteterapia

Potenciar las funciones cognitivas y
motoras
Fomentar la iniciativa personal 
Fomentar la interacción social 
Habilidades relacionadas con la
alimentación

La arteterapia aborda la ansiedad y el
estrés
Mejora la creatividad e iniciativa
Mejora la comunicación verbal y             
no verbal
Crea ambientes de diversión y   
exploración

Impartido por nuestra
terapeuta ocupacional: 

Alejandra Ríos 
Col 922


