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CENTRO SANITARIO Y TERAPEÚTICO 
PARA LA SALUD MENTAL 

Y  PARA LA DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

3



CARTA 
DEL PRESIDENTE

HONORÍFICO
"Recuerden que la prevención es la
clave. Al unir fuerzas y mantener un
enfoque integral, podemos marcar la
diferencia en la vida de las personas y

las familias que atendemos.”
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      stimada comunidad de
Fundaneed,

Es un honor dirigirme a ustedes como
presidente honorífico de nuestra
querida Fundación. En este viaje
comprometido con la salud mental y
el bienestar, cada uno de nosotros
desempeña un papel vital.

Nuestro equipo multidisciplinario
trabaja incansablemente para
proporcionar apoyo terapéutico y
construir puentes hacia la superación.
En este siglo XXI, la relevancia de
abordar las complejidades de la salud
mental es más evidente que nunca.

Recuerden que la prevención es la
clave. Al unir fuerzas y mantener un
enfoque integral, podemos marcar la
diferencia en la vida de las personas y
las familias que atendemos. 

Agradezco su compromiso continuo y
espero que, juntos, sigamos siendo
agentes de cambio positivo.

Con gratitud,

E

Dr. D. Enrique Cabero Morán, 
Presidente del Patronato Honorífico 

Presidente del Consejo Económico y
Social de Castilla y León
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CARTA 
DE LA PRESIDENTA 

“Creemos firmemente que la
detección precoz es la clave de la

superación. Juntos, podemos marcar
la diferencia en la vida de los niños y

adolescentes de nuestra
comunidad.”
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PATRONATODEL 
GESTOR



                      uerida comunidad,

En nombre de Fundación
FUNDANEED, una entidad sin ánimo
de lucro, me dirijo a ustedes con gran
entusiasmo y compromiso. 

Nuestra misión es la prevención y
promoción de la salud mental
infantojuvenil, así como el bienestar
emocional de sus familias. Como
presidenta del Patronato Gestor,
quiero compartir con ustedes nuestra
visión y principios fundamentales.

Como equipo de profesionales
multidisciplinares comprometidos con
la salud mental y el bienestar
emocional de la población infanto-
juvenil en Castilla y León, nuestro
principal objetivo es tratar y detectar
las alteraciones del neurodesarrollo,
evaluarlas para realizar un
diagnóstico correcto y proponer los
tratamientos más eficaces para paliar
las diferentes alteraciones que pueden
presentarse. 

Creemos firmemente que la detección
precoz es la clave de la superación.

Q

Pilar Samaniego de Tiedra
Presidenta del Patronato Gestor 

Los invitamos a conocer más sobre
nuestra labor y a unirse a nosotros en
esta importante causa. Juntos,
podemos marcar la diferencia en la
vida de los niños y adolescentes de
nuestra comunidad.

Con gratitud y esperanza.

Abogada del ICAM, núm Colegial 121.649
CEO del Bufete Legal Momentum

7



PATRONATO HONORÍFICO

MEMORIA 2023

LA FUNDACIÓN

Excmo. Sr.Dr. D. Enrique Cabero Morán
Presidente del Consejo Económico y Social de Castilla y León

Presidencia honorífica 

Sr. D. José Otero Lafuerza
Head of Inetum Consulting Iberia & Latam

Economista y Desarrollador de negocio en Sector Público & Health

Vicepresidencia honorífica 

Sra. Dña. María José García Romo
Presidenta del Colegio Oficial de Enfermería de Salamanca 

Secretaría honorífica 
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PATRONATO GESTOR

MEMORIA 2023

Dr. D. Manuel Rodríguez Becerra
Psicólogo clínico, Profesor de Psicología en UPSA 

Doctorado en Trastorno del TDAH

Dña. Ángela de Andrés Martínez
Pedagoga
Vocalía 

Dña. Rosario Mª Monje Sánchez
Psicopedagoga y profesora de educación infantil

en el centro  Maestro  Ávila
Secretaría

Dña. Mª del Pilar Samaniego de Tiedra
Letrada Senior en Legal Momentum. Máster en IE Law con

reconocimiento en Dean’s List Award in Law
Presidencia

Vicepresidencia

Dña. Mª Vega Gutiérrez de Ceballos
Experta en Tercer Sector y Concejala de Salud Pública y

Consumo del Excmo. Ayto. Salamanca
Vocalía D. José Francico de Andrés Martínez 

Abogado
Secetaría adjunta

Raquel de Andrés Samaniego
3º curso grado ADE para PyMES en la  USAL

Voluntariado en Dirección
.

LA FUNDACIÓN
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JUNTA DIRECTIVA

MEMORIA 2023

LA FUNDACIÓN

Dña. Sonia Martín Gónzalez

Vicepresidenta

Dña. Rosario Mª Monje Sánchez

Presidencia

Dña. Teresa Rubio Herrero
Secretaría

D. César Pascual Vallejo
Vocal
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EQUIPO DE PROFESIONALES

MEMORIA 2023

LA FUNDACIÓN

Leticia Guimaraes da Silva
Trabajadora Social

Dr. César Pascual Vallejo
Musicoterapeuta y compositor.

 Productor Podcast 205

Teresa Rubio Herrero
Administración

Oscar Martínez Ballesteros
Profesor de robótica e informático

Raquel Gónzalez Jaspe
Pedagoga 

Sonia Martín González 
Psicóloga  CL05241

Ana Ullán Egido
 Logopeda 09/889

María Heredero Hernández
Psicóloga sanitaria  CLO5911

Alejandra Ríos 
Terapeuta Ocupacional  Col 922

Dra. Claudia Matos Spohring
Psiquiatra 373706887

Cristina Arango  Rodríguez
Fisioterapeuta y  comunicadora

social
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HISTORIA

MEMORIA 2023

FUNDANEED es una fundación sin ánimo de lucro
con carácter regional que nace en 2016, con el
objetivo de detectar los trastornos del
neurodesarrollo, evaluar para realizar un diagnóstico
correcto y proponer desde la evidencia científica los
tratamientos más eficaces para paliar en lo posible
dichas alteraciones

6 años de
FUNDANEED 

MISIÓN Y VISIÓN Y PRINCIPIOS

MISIÓN
Nos ocupamos de la permanencia de las personas con discapacidad por
enfermedad mental en su entorno habitual o domicilio, a través de la utilización de
los recursos comunitarios disponibles, articulando de forma coordinada las
intervenciones sanitarias y sociales, para lograr su inclusión en la comunidad del
modo más integrado y autónomo posible.

Para conseguir este objetivo se precisa adoptar las siguientes medidas:

a) Asegurar la continuidad de la atención y de los cuidados integrados.
b) Apoyar el Proyecto de Vida de las personas con discapacidad por enfermedad
mental durante todo el tiempo que lo precisen teniendo en cuenta su ciclo vital,
entendiendo por Proyecto de Vida la proyección que de acuerdo con sus elecciones
y posibilidades realiza cada persona sobre las diferentes dimensiones que forman
parte de su desarrollo personal y social.
c) Asegurar la dotación de una red de prestaciones sociales adaptadas a las
necesidades de las personas con discapacidad por enfermedad mental y la
colaboración y trabajo conjunto en su caso con el sistema educativo y de empleo,
entre otros.

12



MEMORIA 2023

d) Sensibilizar a todas las personas de nuestro entorno sobre la importancia de la
detección precoz del trastorno para que tanto su diagnóstico como el tratamiento
posterior surtan el efecto beneficioso necesario e impidan el desarrollo de otras
alteraciones o comorbilidades asociadas. 
e) Velar por los derechos de los afectados y familiares, siendo un referente en la
comunidad donde se desarrolle nuestra actividad.
f) Intercambiar información con otras entidades, asociaciones y organismos que
persigan los mismos fines.
g) Superar conflictos en el ámbito personal, social, familiar, educativo y laboral a
través de programas adaptados a las familias, a los profesores de los centros
educativos y universitarios, así como a los profesionales y técnicos especializados
en la salud infanto-juvenil.
h) Conseguir que ningún niño o adolescente se quede sin diagnóstico y tratamiento
por exclusión social, económica, religiosa o étnica.

VISIÓN

Mejorar la calidad de vida de las personas con los diferentes trastornos del
desarrollo.
Paliar el estrés que supone para la familia la persona afectada con algunos de
los múltiples trastornos del neurodesarrollo.
Normalizar su situación en el menor tiempo posible contando con los últimos
avances en los tratamientos multimodales.
Informar a las familias y profesores de los centros educativos de las mejores
líneas de actuación.
Formar a los diferentes profesionales del mundo sanitario y educativo.
Asesorar a las diferentes instituciones locales, provinciales, autonómicas,
estatales y europeas de los últimos enfoques y tratamientos más efectivos y
eficaces que pueden ayudar a la persona en su desarrollo integral.
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PRINCIPIOS

Independencia de los poderes, instituciones, organismos, asociaciones y
entidades tanto públicas como privadas.
Honestidad y transparencia en la gestión.
Igualdad de oportunidades.
Profesionalidad de todas las personas que trabajan con la Fundación.
Inclusión de todas las personas afectadas independientemente de su origen,
condición, raza o credo.
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LÍNEAS DE
ACTUACIÓN

Discapacidad Intelectual

Retraso Global del Desarrollo

Trastornos de la Comunicación

Trastorno del Espectro Autista

TDAH

Trastorno específico del aprendizaje

Trastornos motores

Acoso Escolar o Bullying

Trastornos de Ansiedad y Afectivos

DIAGNÓSTICO

FAMILIA

TRATAMIENTO

ORIENTACIÓN
PSICOLÓGICA

DPTO. ADMINISTRATIVO 
Y JURÍDICO

DPTO. SOCIAL

PROGRAMAS Y SERVICIOS

MEMORIA 2023

DIAGNÓSITCO Y CONTROL
 PSIQUIATRÍA

15



SERVICIOS

MEMORIA 2023

Fisioterapia: Terapias enfocadas a la
prevención, mantenimiento y recuperación del
movimiento y la fuerza de partes
fundamentales del cuerpo de niños y
adolescentes.

Terapia ocupacional: Uso terapéutico de
las actividades de cuidado, trabajo y juego
para incrementar la independencia
funcional, aumentar el desarrollo y prevenir
la incapacidad.
Atención temprana: Para dar respuesta lo
más pronto posible a las necesidades
transitorias o permanentes de los niños y
adolescentes con trastornos en el
desarrollo.

Musicoterapia: Terapia especializada en
trabajar con música, sonido y el movimiento
para incentivar la comunicación auditiva y
estimular el desarrollo de las personas.
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SERVICIOS

MEMORIA 2023

Detección y diagnóstico: Psicopedagógico
(Re-educativo). Logopédico. Psicológico
individual y familiar.

Trabajo social: Servicio orientado a la
obtención de ayudas o subvenciones para
la mejora del servicio y la calidad de
vida de las personas que acuden a la
fundación y sus familias. Intervención
para asesoramiento familiar.

Logopedia Educativa y sanitaria:
Prevención, diagnóstico y tratamiento de
trastornos de la comunicación: Alteraciones
de la voz, del habla, del lenguaje,
deficiencias auditivas y funciones
orofaciales y deglutorias.
Son terapias que tiene por objetivo
rehabilitar y/o reeducar los trastornos de la
masticación, la deglución, la respiración y
el habla.
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SERVICIOS
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Pedagogía Terapéutica: Profesionales que
trabajan con alumnos con necesidades
educativas especiales en diferentes ámbitos,
en base a sus necesidades y de la respuesta
educativa
Refuerzo Educativo: Actividades educativas
destinadas a complementar, consolidar y
enriquecer la actividad curricular diaria de
niños y adolescentes 

Robótica Terapéutica: Rehabilitación a
través de la aplicación de dispositivos
robóticos, ya sea para ayudar a las
funciones sensorio-motoras o para
evaluar el desempeño sensorio-motor del
paciente

Psiquiatría: Ofrecer una atención
integral a pacientes en edad infantil o
adolescentes con problemas o
alteraciones mentales. Implementar
acciones de prevención, tratamiento y
rehabilitación para asegurar la
continuidad de atención.
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FORMACIÓN Y VOLUNTARIADO

MEMORIA 2023

Nuestros voluntarios, estudiantes en prácticas, becarios y personal contratado
tienen una vocación muy especial por la labor que realiza FUNDANEED a
través de sus terapias y actividades.

Todas las personas que acuden a nuestra fundación de forma voluntaria, reciben
una formación previa con un enfoque multidisciplinar. (Psicólogos,
orientadores, trabajadores sociales, psiquiatras...)

Desde FUNDANEED, ofrecemos dos guías de voluntariado a las personas
para que obtengan una formación previa. Tras esto, el equipo multidisciplinar
les orienta en las funciones a desempeñar.

«Voluntariado. Una red que se teje entre todos»
«Quiero hacer voluntariado»

"El voluntariado es un eslabón fundamental en Fundaneed
ya que nos permite poner en práctica la ayuda solidaria y

nutrirnos de nuevas ideas, experiencias y vínculos."

19

http://fundaneed.es/wp-content/uploads/2022/03/VOLUNTARIADO-Una-red-que-se-teje-entre-todos.pdf
http://fundaneed.es/wp-content/uploads/2022/03/Quiero-hacer-voluntariado.pdf


MEMORIA 2023

217

PACIENTES, USUARIOS S Y FAMILIAS

DISTRIBUCIÓN DE MENORES POR EDAD ATENDIDOS

50 Nuevas incorporaciones durante el año
16 Altas Terapéuticas
129 Sesiones de media realizadas por Semana

De 2 a 5 años 
11%

Más de 18 años 
21% 

De 6 a 9 años
36%

De 10 a 13 años
14%

De 14 a 18 años
18%

NUESTRO AÑO EN CIFRAS
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REDES SOCIALES

NUESTRO AÑO EN CIFRAS

FUNDANEED viene impulsando de manera orgánica sus redes sociales y
contenido multimedia para acercarse tanto a padres, madres y profesores/as,
como a los menores de edad, con el objetivo de darse a conocer, informar,
concienciar y aconsejar.

24 horas 365 días al año Para toda España

Es Gratuito

 Nuevas narrativas
 Nuevos formatos
 Apuesta por el vídeo
 Nuevas plataformas

1801 494875 150 1192 37

Utilizamos nuestro PODCAST FUNDANEED. como herramienta de difusión
para divulgación de la importancia de la salud mental infanto-juvenil, dando
cabida a autoridades, familias y a los niños , adolescentes y jóvenes para su
empoderamiento.
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ESTUDIOS POR EDAD

ESTUDIOS POR GÉNERO

MEMORIA 2023
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Trabajos con DIDE, plataforma educativa con la finalidad de ayudar a los
profesionales de la educación, de la salud y a las familias. Quiere colaborar en la
detección y orientación de las dificultades de cualquier tipo en menores de edad,
siempre de manera temprana. Como ellos, mismos dicen, se trata de “un
compromiso con atención a la diversidad”.

BASE DE DATOS PROPIA
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NECESIDADES DETECTADAS POR
ESTUDIO

23

EDUCACIÓN Y APRENDIZAJE

BASE DE DATOS PROPIA

Aspectos para trabajar en el área
de educación:
- Razonamiento verbal.
-Adaptación escolar.
-Atención y concentración.
-Escritura (disgrafia)
-Memoria
-Aprendizaje lectura (Dislexia)
-Adquisición y desarrollo del
lenguaje.
-Articulación y pronunciación.



MEMORIA 2023

DESARROLLO Y SOCIAL

24

EMOCIÓN Y COMPORTAMIENTO

BASE DE DATOS PROPIA

Aspectos para trabajar en el área
social:
-Visión.
-Atención e Impulsividad.
-Audición.
-Adaptación social.
-TEA.

Aspectos para trabajar en el área de
emoción y comportamiento:

- Desobediencia.
-Conducta exigente / dominante /
egocéntrica.
-Conducta negativista y desafiante.
-Tolerancia a la frustración.
-Gestión de la ira.
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CONVENIOS Y COLABORACIONES

NUESTROS CONVENIOS Y
RECONOCIMIENTOS

FUNDANEED mantiene convenios de cooperación educativa para la realización de
las prácticas curriculares y extracurriculares de los estudiantes de las distintas
universidades para aplicar sus disciplinas en el ámbito infanto- juvenil:

También mantiene convenio y colaboraciones desde hace varios años con las
siguientes entidades:

25
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Socio 1953
CL-37-00845 R. Fundaciones 
R.E. Sanitarios de CyL, 37-C3-0180
R. Entidades del Voluntariado A0424 

MEMORIA 2023

REGISTROS Y ACREDITACIONES

NUESTROS CONVENIOS Y
RECONOCIMIENTOS

26
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NUESTROS CONVENIOS

NUESTROS CONVENIOS Y
RECONOCIMIENTOS

Durante el año 2023, con el fin de seguir creciendo y colaborando con la
comunidad, FUNDANEED se reunió con distintas entidades, dando lugar a
grandes sinergias:

Servicio de Psicología y de Logopedia 

FSIE: Federación de Sindicatos
Independientes de Enseñanza (FSIE) de
Castilla y León

FGUSAL: Fundación General de la
Universidad de Salamanca

AQUIMISA: Laboratorio especializado en
el control de calidad con mejora continua en
sus certificaciones y alcances de
acreditación.

SANITAS

27
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I CONGRESO NACIONAL DE SALUD
MENTAL INFANTO JUVENIL

EVENTOS Y ACTIVIDADES

Este congreso integrador y multidisciplinar da la bienvenida a la participación
activa de especialistas en las ramas de PSIQUIATRÍA, PSICOLOGÍA,
NEUROLOGÍA INFANTIL, PEDIATRÍA, ENFERMERÍA y DE LA
EDUCACIÓN; presentando un ambicioso programa de la mano de estos
grandes expertos nacionales, basado en los más recientes avances científicos y
en la gran experiencia clínica y de investigación de todos los ponentes
participantes. www.congresosaludmental.com

28
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I CONGRESO NACIONAL DE SALUD
MENTAL INFANTO JUVENIL

EVENTOS Y ACTIVIDADES

D. Alfonso Fernández
Mañueco, Presidente
de la Junta de Castilla
y León, en nuestra
inauguración 

Intervención de Dña. María del
Pilar Samaniego de Tiedra,
Presidenta del Patronato Gestor
de FUNDANEED

29



MEMORIA 2023

I CONGRESO NACIONAL DE SALUD
MENTAL INFANTO JUVENIL

EVENTOS Y ACTIVIDADES

Se acompaño de una profusa
divulgación en los medios
escritos, como en radio, prensa
y televisión, locales, regionales
y nacionales.

Imagen del desarrollo de las ponencias, concretamente de la mesa de los
neuropediatras, presidida por el miembro del comité científico y ponente
Dr. D. Manuel Antonio Fernández Fernández, teniendo como invitados al
Dr. D. Alberto Fernández Jaén y, la Dra. Dña. Gema Climent.

30



Visión interdisciplinar de la atención a la salud mental infanto-juvenil
TWEET SALUD 01/02/2023

“Pionero congreso de salud mental declarado de interés científico por la
Sociedad Española de Psiquiatría y Salud Mental”

“Según los datos de la Asociación Española de Pediatría, la pandemia ha
provocado un aumento de hasta el 47 % en los trastornos de salud mental en
los menores. Ha traído miedo e incertidumbre, y por ello son los trastornos de
ansiedad los que más han aumentado. También, ha subido la prevalencia de
depresiones y trastorno por estrés postraumático. Unicef apunta además que 1
de cada 7 adolescentes de 10 a 19 años en todo el mundo tiene un problema
de salud mental diagnosticado y que cada año casi 46.000 adolescentes se
suicidan.

Estas cifras nos sirven para recordar que el cuidado de la salud mental de las
personas jóvenes es en cualquier sociedad un imperativo para la construcción
del futuro. La protección de su autoestima y el desarrollo de su potencial
intelectual y emocional son una responsabilidad que afecta a todos los actores
sociales.“

MEMORIA 2023

PRENSA

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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Salamanca acogerá el I Congreso Nacional de
Salud Mental Infantil COPE 11/02/2023

“Más de 400 personas participarán la próxima
semana en el I Congreso Nacional de Salud
Mental Infantil y Juvenil en Salamanca para
abordar temas como el aumento de la depresión y
el suicidio entre adolescentes. Los expertos
debatirán durante tres días sobre los retos
sociosanitarios de la salud mental infanto-juvenil,
la importancia de la detección precoz y la
necesidad de la dedicación de más medios y
recursos a esta materia.”

MEMORIA 2023

PRENSA

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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Más de 400 personas participarán en el I
Congreso Nacional de Salud Mental Infantil y
Juvenil SALAMANCA RTV AL DÍA
12/02/2023

“El Auditorio de la Hospedería Fonseca acogerá a
profesionales de la psicología, psiquiatría y
neurología infantil, de la pediatría, enfermería y de
la educación.”
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I CONGRESO NACIONAL DE SALUD
MENTAL INFANTO JUVENIL

EVENTOS Y ACTIVIDADES

Impacto del Congreso Nacional Científico:
Más de 40 ponentes, que intervinieron activamente.
Más de 400 congresistas, presenciales y virtuales.
Más de 130 publicaciones sobre la divulgación del Congreso de Salud
Mental Infanto Juvenil.
Publicación de las conclusiones del Congreso.
Apertura de la zona privada de la web del congreso donde están todas las
grabaciones del streaming.
Ampliación de medidas político sanitarias autonómicas a favor de la
salud mental infanto juvenil.
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PRENSA

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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CANAL 8 TVCYL Salamanca,
entrevisto a nuestro Vicepresidente, Dr.
D. Manuel Rodriguez Becerra,  sobre los
objetivos del Congreso Científico
10/01/2023.

“Cuando un niño sufre un problema de
salud mental hay que dar respuestas rápidas
porque el tiempo corre en contra”
Entrevista con ISANIDAD 31/01/2023

Pilar Samaniego preside el patronato de
Fundaneed, la organización que ha puesto en
marcha el I Congreso Nacional de Salud
Mental Infanto-Juvenil que se celebra del 15 al
17 de febrero en Salamanca
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PRENSA

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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Salamanca acoge el Primer Congreso Nacional de Salud Mental Infanto
Juvenil REDACCIÓN MÉDICA 20/01/2023

“La Fundación FUNDANEED, organiza el I Congreso Nacional de Salud
Mental Infanto Juvenil (www.congresosaludmental.com), que se celebrará en el
Colegio del Arzobispo Fonseca de Salamanca, los días 15, 16 y 17 de febrero.

Bajo el lema La detección precoz es clave de la superación, este pionero
congreso, declarado de interés científico por la Sociedad Española de
Psiquiatría y Salud Mental, aspira a contribuir al mejor conocimiento sobre los
problemas relacionados con la salud mental de nuestros niños, adolescentes y
jóvenes que será, muy pronto, la de toda nuestra sociedad. Por primera vez,
más de un centenar de profesionales e investigadores de la Psicología,
Psiquiatría Infantil, Neurología Infantil, Pediatría, Enfermería y Educación,
compartirán experiencias e investigaciones y debatirán sobre la necesidad de
una visión interdisciplinar y global de la atención a la salud mental infanto-
juvenil, con la intervención de los servicios sanitarios, educativos y sociales.”

https://congresosaludmental.com/
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PRENSA

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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Salamanca, epicentro del primer Congreso Nacional de Salud Mental
Infanto Juvenil TRIBUNA SALAMANCA 25/01/2023

“congregará por primera vez en España a más de un centenar de relevantes
expertos de la psicología, psiquiatría infantil, neurología infantil, pediatría,
enfermería y educación, que debatirán sobre la necesidad de una visión
interdisciplinar y global de la atención a la salud mental infanto-juvenil, con
la intervención de los servicios sanitarios, educativos y sociales.

Según el Informe Estado mundial de la Infancia 2021, elaborado por Unicef,
más de 1 de cada 7 adolescentes de 10 a 19 años en todo el mundo tiene un
problema de salud mental diagnosticado, por ello, el programa del Congreso,
alineándose con el Objetivo 3.4 de los ODS de la Agenda 2030, salud y
bienestar, girará en torno a los grandes ejes temáticos de los sistemas
clasificatorios de trastornos mentales DSM-5-TR y CIE-11: discapacidad,
trastornos de conducta alimentaria, trastornos del neuro-desarrollo, trastornos
del aprendizaje, trastornos relacionados con sustancias y trastornos
adictivos.”
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“El foco de prevención de los problemas de salud mental infanto-juvenil
está en la familia” CON SALUD 26/01/2023

“Si en el abordaje de la salud mental es fundamental avanzar hacia
protocolos multidisciplinares y que el ámbito tanto sanitario como educativo
vayan de la mano, hay otra pieza clave: la familia. Precisamente, el papel
que juegan los padres ha sido una de las cuestiones abordadas en este
coloquio centrado en el I Congreso Nacional sobre la Salud Mental Infanto
Juvenil, organizado por Fundaneed.

Los expertos coinciden en que la prevención está en la familia. Así lo ha
señalado Pilar de Castro Mangano, especialista en Psiquiatría y Piscología
médica de la Clínica Universidad de Navarra. "Una inversión mayor en
formación a los padres mejoraría el nivel de necesidad asistencial", apunta.” 

"No podemos pedir o exigir a los más vulnerables que se comporten o no
hagan cuando las referencias no son buenas"

https://www.consalud.es/consalud-tv/avanzar-protocolos-multidisciplinares-salud-mental-infanto-juvenil_125341_102.html
https://www.consalud.es/consalud-tv/mundo-educativo-sanitario-en-salud-mental-infanto-juvenil_125394_102.html
https://www.consalud.es/consalud-tv/mundo-educativo-sanitario-en-salud-mental-infanto-juvenil_125394_102.html
https://congresosaludmental.com/
https://congresosaludmental.com/
https://fundaneed.es/
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De la consulta médica a las clases en el colegio, la visión integral del I
Congreso de Salud Mental Infanto-Juvenil ISANIDAD 29/01/2023

“Dr. Ramos-Quiroga: “Es el primer congreso que pretende tener una visión
holística de la atención a la salud mental infanto-juvenil”

La Fundación para la Ayuda a la Infancia y Adolescencia en las Necesidades
Especiales del Desarrollo (Fundaneed), organización nacida en Salamanca y
que ha extendido su actividad en Castilla y León, se planteó que era el
momento de reunir a todos los profesionales sanitarios, de la educación y
los servicios sociales en un congreso científico. Convocó a pediatras,
psicólogos, psiquiatras y otros profesionales para componer un comité
científico que diera forma al programa del encuentro, con los temas “de
mayor interés, actualidad y debate”, explica a iSanidad el Dr. Josep
Antoni Ramos-Quiroga, jefe del Servicio de Psiquiatría del Hospital
Universitario Vall d’Hebron de Barcelona y miembro del comité científico.”
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I Congreso Nacional de Salud Mental Infanto Juvenil TRIBUNA
UNIVERSITARIA 30/01/2023

FUNDANEED El encuentro se celebrará en el Colegio Arzobispo Fonseca
los días 15, 16 y 17 de febrero y analizará los grandes retos de la salud
mental infantil y juvenil. El I Congreso Nacional de Salud Mental Infanto
Juvenil es un encuentro multidisciplinar declarado de interés científico por la
Sociedad Española de Psiquiatría y Salud Mental que congregará por
primera vez a más de un centenar de profesionales e investigadores de la
psicología, psiquiatría infantil, neurología infantil, pediatría, enfermería y
educación. El Colegio del Arzobispo Fonseca de Salamanca acogerá, los días
15, 16 y 17 de febrero, el I Congreso Nacional de Salud Mental Infanto
Juvenil (www.congresosaludmental.com), organizado por la Fundación
FUNDANEED, con el objetivo de difundir la necesidad de una visión
interdisciplinar y global de la atención a la salud mental infantojuvenil, con
la intervención de los servicios sanitarios, educativos y sociales. El lema del
Congreso, “La detección precoz es clave de la superación”, 
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PODCAST

EVENTOS Y ACTIVIDADES

Se generaron PODCAST en nuestro espacio fundacional para la difusión
del Congreso Científico y se creo por primera vez un espacio propio en la
misma sede del Congreso, realizado por la agencia 100TO VOLANDO,
contratada.
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Vanesa Vicente Corral, trabajadora
social de AERSCYL

IVULGAR la importancia de la salud mental infanto-juvenil,
dando cabida a autoridades, familias y a los niños,
adolescentes y jóvenes para su empoderamiento. Nuestros
jóvenes disfrutan de su espacio para compartir y comunicar
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María Maestre Sánchez,
logopeda de ASPACE

Miguel Ángel Verdugo.
Catedrático Psicología de la
Discapacidad en Universidad de
Salamanca
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EVENTOS Y ACTIVIDADES

Con el fin de llegar a toda la población,
Fundaneed ha ido ejecutando durante el
transcurso del año 2023, distintos
talleres y eventos para informar,
concienciar y sensiblizar sobre la
relevancia de cuidar de la salud mental
de nuestros menores, adolescentes y
jóvenes.
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EXPOSICIÓN

EVENTOS Y ACTIVIDADES

Exposición “La  Visión del Arte de una Mujer con TEA” en el Casino de
Salamanca. 
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'Mujeres históricas, desde el enfoque del
trastorno del espectro autista LA
GACETA 17/11/2023

"La Fundación Fundaneed impulsa la
muestra pictórica de Marta de Andrés
Samaniego, una joven con TEA, que se
inaugura hoy en el Casino de Salamanca”
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Apariciones en los canales 7 y 8 de Salamanca, debido a la Exposicón de
“Mujeres históricas, desde el enfoque del trastorno del espectro autista”
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MESA DE DEBATE DE PLENA
INCLUSIÓN Y AUTISMO

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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TALLERES
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El pasado 27 de septiembre se celebró el Taller de Psicomotricidad en Galindo
y Perahuy, en colaboración con el ayuntamiento que cedió un espacio y realizó
la difusión del mismo.
La psicomotricidad es una disciplina que se fundamenta en la compresión del
ser humano como una totalidad integrada, donde lo motriz, lo cognitivo y lo
emocional se encuentran estrechamente relacionados.

Este taller fue dirigido a niños y niñas de entre 6 y 12 años, teniendo una
duración aproximada de una hora. Se realizaron actividades con el objetivo de
estimular el desarrollo psicomotor, potenciar el desarrollo cognitivo, fomentar
la expresión emocional y mejorar la socialización.
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EVENTOS Y ACTIVIDADES

II paseo de orientación contra el
bullying FUNDANEED se situó en la
Plaza de los Bandos de Salamanca en
colaboración con la Fundación
General de la USAL y ASCBYC 

MURPH SOLIDARIO. 
FROG FIT SALAMANCA quiso
colaborar con nuestra entidad
organizando un evento donde todo
lo recaudado se destinó a BECAS
para familias que reciben terapias
de FUNDANEED
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EVENTOS Y ACTIVIDADES

También nos sumamos y participamos en...
Cuenta cuentos sobre las emociones 
Talleres de comunicación con el
paciente
Continuamos con nuestro jardín
"Gardeneed"
IX edición de la jornada de
sensibilización del TDAH
Ferial del voluntariado de la USAL
MOTIVATE: Haz un voluntariado
Diferente
V Congreso internacional de
inteligencia emocional y bienestar

Mesa redonda "EN BUSCA DE MI
BIENESTAR"
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EVENTOS Y ACTIVIDADES

Tras el éxito del año anterior, un año más llevamos a cabo CAMPANEED,
nuestro campamento neurocognitivo.

Campa-need está pensado para niños, niñas y adolescentes con dificultades de
aprendizaje o trastornos de neurodesarrollo (TDAH, TDA, Dislexia, Retraso
Madurativo, etc.) con edades comprendidas entre 6 y 17 años.

Recibirán apoyo en las distintas áreas: atención, orientación y percepción,
memoria, habilidades sociales, lectoescritura, actividades deportivas y
lúdicas…de una manera individualizada y en grupos reducidos.

https://fundanee
d.es/todo-sobre-
campa-need-

2023/
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https://fundaneed.es/todo-sobre-campa-need-2023/
https://fundaneed.es/todo-sobre-campa-need-2023/
https://fundaneed.es/todo-sobre-campa-need-2023/
https://fundaneed.es/todo-sobre-campa-need-2023/
https://fundaneed.es/todo-sobre-campa-need-2023/
https://fundaneed.es/todo-sobre-campa-need-2023/
https://fundaneed.es/todo-sobre-campa-need-2023/
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CAMPANEED

EVENTOS Y ACTIVIDADES

¿QUÉ ASPECTOS
TRABAJAMOS?

Estimulación cognitiva
Organización de tiempos
Habilidades sociales
Estimulación del lenguaje
Psicomotricidad
Arte
Razonamiento y juegos
lógicos

¿QUÉ BLOQUES SE TRABAJAN?

Neurocognición ( Orientación,
percepción, funciones
ejecutivas, atención y memoria)
Estimulación del lenguaje y
comprensión
Psicomotricidad
Musicoterapia
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CAMPANEED

EVENTOS Y ACTIVIDADES

OBJETIVOS 

Crear estrategias de atención y memoria
Aumentar la interacción social
Trabajar la impulsividad
Trabajar las dimensiones del lenguaje y su
comprensión
Estimular la mente
Regular la gestión emocional
Trabajar el control de impulsos
Enseñar a organizarse y orientarse
Controlar nuestro cuerpo (equilibrio, coordinación,
movilidad…)
Expresar sus emociones con nuestro propio cuerpo
mediante la música.
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JORNADA DE OCIO SALUDABLE

EVENTOS Y ACTIVIDADES

El pasado viernes 23 de junio se Celebró en Cabrerizos una “Jornada de
Ocio Saludable”.
Estas jornadas fueron organizadas por El Ayuntamiento de Cabrerizos en
colaboración con otras entidades como la Diputación de Salamanca,
Judo Club Doryoku, la flecha de Salamanca y Fundaneed, entre otras.

Fueron unas jornadas lúdicas que se desarrollaron en la Pista del Frontón
de Cabrerizos, donde se realizaron distintas actividades. Tiro con Arco,
Patinaje, Judo, Tenis de Mesa, Taller decora tu Tote Bag, paracaídas y
taller de Psicomotricidad, este último llevado a cabo por Fundaneed.

Este taller fue dirigido a niños y niñas de entre 6 y 12 años, teniendo una
duración aproximada de una hora. Se realizaron actividades con el
objetivo de estimular el desarrollo psicomotor, potenciar el desarrollo
cognitivo, fomentar la expresión emocional y mejorar la socialización.
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EL TDAH, A REFLEXIÓN EN UN
TALLER IMPULSADO POR
FUNDANEED LA GACETA 20/11/2023

“La Fundación impulsa esta actividad
impartida por psicólogos destinada a padres.
docentes y profesionales sanitarios con el
objetivo de concienciar sobre este tipo de
trasntorno.”



El día 15 de octubre tuvimos una ejemplar y pionera jornada de defensa del
derecho fundamental a la vida, con una gran emoción a flor de piel al Romper
el Silencio en esta I Marcha y Carrera Solidaria contra el Suicidio, para
sensibilizar sobre la necesidad de tener apoyos directos y eficaces para prevenir
a nuestros menores y jóvenes sobre las ideas tanto suicidas, como autolíticas y
depresiones.

Salamanca se vistió de amarillo, organizada por nuestra fundación, en
colaboración el Ayuntamiento de Salamanca, Diputación de Salamanca,  
Fundación General de Universidad de Salamanca, así como el Colegio de
Enfermería de Salamanca. Hemos contado con el apoyo de un periodismo
responsable que es crucial para esta labor de sensibilización, siendo nuestra
speaker una gran periodista de ONDA CERO, Pilar Díaz Gómez.

MEMORIA 2023

 I MARCHA Y CARRERA SOLIDARIA DE
PREVENCIÓN DEL SUICIDIO

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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Día internacional de la prevención del suicidio LA GACETA 11/09/2023

“Primera Marcha y Carrera solidaria «ROMPE EL SILENCIO» para la
prevención de la muerte por suicidio que organiza FUNDANEED el próximo 15
de octubre.

Fundaneed ha impulsado la nueva estrategia de salud mental fijada por el
gobierno autonómico para actuar en los colegios, para frenar el acoso escolar y el
ciberacoso, siendo las primeras causas de muerte por suicidio de menores de 15
años.

Fundaneed ofrece jornadas para colegios e institutos para divulgar y concienciar
sobre la importancia de cuidar la salud mental de nuestros escolares, por medio de
la Fundación Salamanca, Ciudad de Saberes. Es fundamental que se hable de
depresión, autoestima, ansiedad, soledad a nuestros menores, se debe enseñar para
que aprendan a gestionar sus emociones, a aceptarse, a respetarse y a quererse.”
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PRENSA

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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'Rompe el silencio, primera marcha en Salamanca contra el suicidio EL
ESPAÑOL 04/10/2023

“La Fundación Fundaneed, la Asociación Salmantina contra el Bullying y
Cyberbullying, de la mano con la Universidad de Salamanca, la Diputación y el
Ayuntamiento de Salamanca, organizan la primera Carrera y Marcha contra el
Suicidio, denominada 'Rompe el silencio'.”
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Salamanca acogerá el 15 de octubre la primera Carrera
y Marcha contra el Suicidio 'Rompe el silencio'
EUROPA PRESS CASTILLA Y LEÓN 04/10/2023

Salamanca acogerá la I Carrera y Marcha contra el suicidio
'Rompe tu silencio' el próximo 15 de octubre, una prueba
que nace con el objetivo de promover "la concienciación y
sensibilización de la sociedad para frenar las muertes por
suicidio, así como los pensamientos suicidas".



'Rompe el silencio, primera marcha en Salamanca contra el suicidio
Entrevista en LA 8 de SALAMANCA 04/10/2023

“El próximo 15 de octubre en Salamanca se corre para ayudar a prevenir los
suicidios entre los jóvenes. Fundaneed y El Ayuntamiento de Salamanca colaboran
para, a través del deporte, llamar la atención sobre este problema e intentar
concienciar a la población. En esta entrevista de "8 Magazine Salamanca" tienen
todos los detalles.”
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Aparición en LA GACETA 08/10/2023



'Salamanca rompe el silencio en la I Carrera Contra el Suicidio:
"Participamos por la temática" TRIBUNA SALAMANCA 15/10/2023

"Estamos muy contentos, satisfechos y muy emocionados. Hay que dar visibilidad
a este grave problema social que tenemos que son las muertes por suicidio, hay que
darle la vuelta a las cifras para que vayan disminuyendo. Esto es un problema
transversal, concienciémonos desde el punto de vista social, hay que tender la mano
para escuchar, una escucha activa", señalaba Samaniego, presidenta de la
Asociación Fundaneed de Salamanca.
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Salamanca Rompe el Silencio contra el
Suicidio LA GACETA 15/10/2023

“La primera edición de la Carrera y Marcha
Contra el Suicidio en Salamanca tuvo una
gran acogida por parte de los corredores,
donde el principal objetivo no solo era
firmar una gran marca, también, dar voz a un
problema que reside en nuestra sociedad.”



Los salmantinos se echan a la calle con la Primera Carrera y Marcha contra el
Suicidio ‘Rompe el silencio’ SALAMANCA RTV AL DÍA 15/10/2023

"Colaboraron la Fundación General de la Universidad de Salamanca, la Excma.
Diputación de Salamanca, el Excmo. Ayuntamiento de Salamanca y Policía Local
de Salamanca, además de varias Entidades y Casas Comerciales.”
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Salamanca Corre contra el Suicidio
SALAMANCA HOY 15/10/2023



Éxito de participación en la I Carrera y
Marcha contra el Suicidio ‘Rompe el silencio’
en Salamanca SALAMANCA 24 HORAS
15/10/2023

"A la cita han asistido medio millar de personas
en pro de luchar contra un tabú que se ha llevado
a miles de personas en los últimos años”.
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FUNDANEED y el Colegio San Agustín
abordan una charla sobre los prejuicios y
la salud mental 22/12/2023, junto con el
Dr. D. Josep Antoni Ramos Quiroga,
psiquiatra y jefe del servicio del Hospital
Vall d’Ebron de Barcelona y la psiquiatra
Dra. Dña. María Inés Lépez-Ibor Alcocer
catedrática de Psiquiatría, subdirectora
del Departamento de Medicina Legal,
Psiquiatríaa y Patologíaa de la
Universidad Complutense de Madrid.

”La Fundación FUNDANEED ha
participado en la VIII Jornada de
Formación del Colegio San Agustín de
Salamanca, para dar una conferencia
sobre los prejuicios sociales vs. salud
mental ante la atenta escucha y mirada de
los jóvenes de bachillerato. "Informar y
sensibilizar es la única vacuna para la
protección de la salud mental”.
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VIII Jornada de Formación del Colegio San
Agustín de Salamanca con PLENA

INCLUSIÓN

EVENTOS Y ACTIVIDADES
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Recoge el galardón la presidenta del Patronato Gestor, María del Pilar
Samaniego de Tiedra

Premios RSC que han sido otorgados por Smart Top Services, Applethan Road
y Are Business RadioTV a profesionales e instituciones que tienen en su ADN
transformar, ayudar y aportar a la sociedad. 

Esta gala tan especial, II Jornada de RSC y Sostenibilidad empresarial, dirigida por
Roberto Rodríguez Manzaneque, por José Manuel García Gutiérrez y por Diego
Ruiz, hicieron difusión de forma efectiva por la plena inclusión laboral de las
personas con capacidades diferentes. 

Difundir los ODS de las Agenda 2030 en el mundo empresarial y profesional, con
estos reconocimientos a sus directivos, es todo un ejemplo de compromiso. 

Celebrada en el INMOA, con su directora la Dra. Elisabeth E. Arrojo Álvarez al
frente, galardonada con el Premio Medicina e Investigación con Alma por su labor
profesional. 
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Recoge el galardón el Presidente Honorífico, D. Enrique Cabero Morán.

El pasado 26 de noviembre, se nos concedió el reconocimiento dado por la
ASOCIACION TIERNO GALVAN, impulsando nuestro trabajo diario en
pro de la prevención y promoción de la salud mental infanto-juvenil y del
bienestar emocional de sus familias, como de la plena inclusión. Asistió
nuestro Presidente del Patronato Honorífico, Dr. D. Enrique Cabero Morán,
Presidente del Consejo Ecónomico y Social de Castilla y León.

Necesitamos concientizar sobre la importancia de la salud mental y
eliminar el estigma asociado, promoviendo una cultura de aceptación y
apoyo. Necesitamos más recursos y servicios, accesibles para todos, que
aborden no solo los trastornos mentales graves, sino también el cuidado
preventivo y el bienestar mental general.
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La Tierno Galván de Santa Marta, con la
solidaridad un año más LA GACETA
25/11/2023

"La asociación santamartina celebró su
vigésimo séptima edición de los premios a la
Solidaridad y los Valores Humanos a
Fundación Fundaneed, ADAVAS y
Fernando Maes”.
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La labor de integración social de niños,
adolescentes y mujeres que realizan
Fundaneed y Adavas y el altruismo de
Fernando Maés con su música reciben el
XXVI Premio Tierno Galván a la
Solidaridad y los Valores Humanos
SALAMANCA DIARIO 25/11/2023



Obtención del certificado de calidad en la  gestión
por la Norma ISO 9001/2015.

El certificado ISO consta de un conjunto de normas
elaboradas por la Organización Internacional de
Estandarización (ISO) con el propósito de ordenar la
gestión dentro de las empresas en sus diferentes
ámbitos y departamentos. Esta organización se
encarga de la creación de normas de fabricación,
comercio y comunicación que tienen un alcance
internacional.

La Norma ISO por lo tanto, se trata de un lenguaje
universal en este tipo de intercambios en una
multitud de sectores y tiene una especial importancia
para las PYMES, ya que les permite demostrar su
capacidad para cumplir con las necesidades de sus
clientes.

A través de la obtención de este certificado, la
FUNDACIÓN FUNDANEED garantiza que ofrece
servicios de carácter sanitario con excelencia a todos
sus usuarios, ya sean niños, jóvenes, adolescentes,
como a sus familiares y usuarios externos, a través
de las terapias y atención integral desde las áreas de
logopedia, pedagogía, terapia ocupacional,
fisioterapia, psicología y trabajo social
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ACTOS SOLIDARIOS

EVENTOS Y ACTIVIDADES

Proyecto de Cooperación Internacional “Regala Sonrisas” para
recaudar dinero para comprar juguetes a los niños de República
Centroafricana en Navidad, a favor de Misiones Españoles.
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Nuevo compromiso de Caja Rural de Salamanca con niños y jóvenes con
necesidades especiales SALAMANCA RTV AL DÍA 21/09/2023

“Caja Rural de Salamanca y la Fundaneed han firmado hoy su primer convenio de
colaboración con el objetivo de concienciar, sensibilizar y aportar a la sociedad
conocimientos, habilidades y competencias para que los niños, adolescentes y
jóvenes con necesidades especiales del desarrollo puedan tener los mejores
tratamientos posibles en función de sus capacidades y no se les discrimine por
ninguna razón.”
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Caja Rural de Salamanca apoya a la
fundación Fundaneed TRIBUNA
SALAMANCA 21/09/2023

“Permitirá llevar a cabo el Programa
FamiliarMENTE que forma parte de
Proyecto Juvenil”.



Entrevista de María Heredero sobre
“Trastornos de conducta alimentaria” con
Pilar Díaz de ONDA CERO 30/11/2023

”Desde la Fundación FUNDANEED nos
encantaría promover la prevención de los
trastornos de la conducta alimentaria desde
información nutricional, desmontar mitos y
la promoción de la salud mental. En
FUNDANEED le damos mucha importancia
a la detección precoz”.
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Las respuestas desde la Fundación
Fundaneed a problemas de salud
mental: "La detección precoz, clave de
la superación" TRIBUNA
SALAMANCA 04/12/2023

”Esta organización, sin ánimo de lucro,
quiere apoyar a las familias sin recursos
cuyos hijos tengan dificultades en el
ámbito educativo y alteraciones en el
neurodesarrollo”.
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PROGRAMA “EducaMENTAL”

PROGRAMAS Y PROYECTOS

Este programa pertenece al proyecto Juvenal, bajo el patrocinio de Caja Rural
de Salamanca y está dirigido a nuestros adolescentes mediante tres jornadas
escolares: «Somos nuestro cerebro», con un impacto de hasta 300 escolares.

La FUNDACIÓN SALAMANCA, CIUDAD DE SABERES y a las
Concejalías de SALUD PÚBLICA Y EDUCACIÓN del Excmo. Ayto. de
Salamanca, apoyan públicamente este programa, creado y dirigido por
FUNDACIÓN FUNDANEED, en colaboración con la FUNDACIÓN
GENERAL DE LA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA.

Desde FUNDANEED trabajamos por dar visibilidad, divulgar y tratar a
aquellos menores que sufren algún tipo de alteración o enfermedad mental,
cuidando de su salud mental y del bienestar emocional de ellos y de sus
familias. La adolescencia e inicio de la edad adulta es un periodo vital crítico
para la salud mental de la persona. El 70% de los trastornos se manifiestan
con sus primeros cambios o síntomas antes de los 18 años.
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PROGRAMA “FamiliarMENTE”

PROGRAMAS Y PROYECTOS

Dirigido a los padres de nuestros niños, jóvenes y adolescentes mediante
Webinars informativos a cargo de César Pascual Vallejo, nuestro
musicoterapeuta y presentador del programa familiarMENTE, perteneciente
al proyecto Juvenal, bajo el patrocinio de Caja Rural de Salamanca. Estos
webinares cuentan con la participación por parte de diversos profesionales
que forman parte del equipo de la Fundación FUNDANEED. 

Desde FUNDANEED trabajamos por dar visibilidad, divulgar y tratar
aspectos relacionados con la salud mental. Por ello, a través de estos
webinares tratamos de abordar temáticas que sean de interés para las familias
y el público en general para que puedan resolver las dudas que puedan tener
sobre los tópicos que tratamos.
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Desde la FUNDACIÓN FUNDANEED se
atiende con asiduidad, entre otros
usuarios, a jóvenes que presentan
diversidad funcional o dificultades para
seguir el ritmo escolar. Dichos usuarios,
pasan excesivo tiempo sin supervisión,
debido a la situación de vulnerabilidad
familiar o falta de conciliación entre otros
motivos. Por ende, se elabora este
programa para intentar cubrir esas
necesidades que desde el ámbito familiar o
escolar no pueden ser atendidas. 

Estas actuaciones se complementan en
ocasiones con otro tipo de actividades y/o
servicios, en función de las características
o necesidades específicas de los jóvenes y
las familias que se atienden. 

Uno de los principales objetivos de
ATISA, es promover la integración y
fomentar actitudes positivas y
motivacionales hacia el aprendizaje, así
como desarrollar sus habilidades
emocionales y conductuales. 

MEMORIA 2023

PROGRAMA ATISA

PROGRAMAS Y PROYECTOS
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www.fundaneed.es
info@fundaneed.es

Tfno. 699881373 - 690118113 
C/ Almansa 9, 37003 Salamanca 

Síguenos en: 


