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La fundacion impulsa esta actividad impartida
por psicologos destinada a padres, docentes
v profesionales sanitarios con el objetivo de
concienciar sobre este tipo de trastorno
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Salamange—El trastorne por défi-
cit de atencitn e hiperacibvidad
[ TDAH) e una sfecciin cromica que
alfectaa an 6% de b poblacidn mun-
dial Habiiuakments afecta nifos y
contbmis en edad adulim, por eso,
una de las claves principales para
gestionarko de b mancra mis aoer-
tada 5 readizar wn diagndstion en
pdad nemnprad,

La Fundacidn Fundane:d ha im-
pistssido un maller bajo o vndo Pers-
pectivas alternativas sobre TDAH
que e cebebrard ¢l prdximo 25 de
noviembre en gl Centro Juliin S6-
chez ‘El Charro' en horario de 11 a
13:380 horas, con el obgetivo de abor-

i el tema de la hipersctividad.

Bl talker, quoe o= gratuito y auya ins-
eripeidn s puede realizar o través de
In web de la fundacidn, serd impar-
ticks pr bos imtegrantss del departs-
mento de peicologia de Pandanesd,
Manuel Rodriguez v Sonin Martin
y por César Prscual, profesional del
departamento de misooborapia. Es-
ta dirigido tanio o educadores, tera-
et xef como a Jog propios padoes
o cuslquier profesional de la sulud,

El psicdlogo Manuel Rodrigues
afirmague “el TDAH no s un tras-
torng de moda, dno que exise des-
e heace s e 200 o, solo que ha
tenido diferentes nombess”. Rodr-
guez explica que ¢l taller pretends
“arrofar una vigidn general de lo gque
S tener wn Rido o ang nifia gon
e trastoeno en cualguber nbvel
educative, un trastorno gue conlls-
v Ifisd simbors clanos o etpecilions
quie tienen que ver con les diflicults-
des atencionales, la psicomotricidad
y com la impulsividad del pensa-
mbenn®,

El programa de la actividad que
tendrd logar el proximo 25 de no-
viembre, esti fundamentado en dos

El trastorno por deficit
de atencion e
hiperactividad es una
afeccion que afecta al
6% de la poblacion

s principabes. Por un kdo, ¢l dedi-
cadky o realizar una aportaciin des-
de ln picologia especializada y par
otra lada, desde la musicoterapia,
Dientro del primer blogque, el dela
psicodogia especializada, ana de las
claves serd contexrualizer v definkr
el TAH, i coma conocer su histo-
Fia o carsctleristicas, ya gue segin la
paciloga Sonia Martinc *El TDAH
24 eomo wi loebeng on el qoe o goe
ks s ve o5 que ¢l nifie no presto
urencitn, es movido o hace las cosas
sin pensar, pero hay mids puntos co-
eny it cferngpho Jos trastornog emo-
cionales, dificultudes en ls conpren-
sihn bector o epibocios de ansiadad
o depresion, que son también carac-

Cidrmar Pascual, Manued Rodriguat v Sonia Martin, integrantos dol Dpto. do Peicologln de Fundeneed, Gunds

teristlcas del trastoene”

Addemreits de profundizar en otras
cuestiones a ko lango de la primera
parte ded talley, o segundo blogue s
Fi e interesante introducciin a lo
e la musicoterapia aporta o ks sa-
lad y el bbenestar. Se vocarin temas
comea la scistica musical o anuitec-
tdnbca, s conmo la amblental, todo
elbe relacionado de manera directa
con el TDAH.

En definitiva, €] taller pretends
concienciar wbre la necexidad deen-
tencler o TDAH aporanda uma ma-
yor consciencia desde peripectivas
altermativas que meéjoren lo con-
premsiin Je b sl y bienestar que
sufren csta realidad cotidiana,
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UN MUNICIPIO ATENTO A SUS NINOS,
QUE SON EL 25% DE LA POBLACION

El Ayuntamiento de Carbajosa de la Sagrada apoya el programa Ciudad de los Nifos desde hace mas
de una decada y apuesta por sus proyectos amparandolos en su desarrollo v en sus iniciativas
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Ayto. de Carbajosa

Flaza dal Avuntemianto, 1, bajo
CP 3T1EE - Carbajosa oe la Sa-
grada

Tedono: 923 20 8019
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Cinrda et de Lo Saproda— Carbaje-
e |a Sagrada es Chudad Amiga de
la Infancia desde ocmbre de 2012,
un sello que concsde UMICEF yque
reconace el trabajo de bos mumici
pios espafioles en ¢l disefio v desa

rrallo de paliticas locales de infan-
cha ¥ juveniud en sintonda con n
Convencidn sobre los Derechos del
Mo, aprobasda por Maciones Uni:

ik on 1985y rathcada por Bspaiia
en 18080,

En el provecto de educative -
dad de los Mifios se entrelazan dis-
HiATaE nCEl e COmo, Por gemplo,
uen programa de radio, Jos Conssjos
de infaneia y distinios provectos y
campafiag queé s ponen en marcha
amparados pof & Ayuntamicerbo de
Carbagoss, Un Consistorio que des-
de hace mods de una década apuesrs
por consolidar este proyectio, punie-
ro i uma localidad muny joven, con
una media de 36 aivos en sus mis de
F500 vecinos de bow que el 35.5%
o meeniores de edad

El Connstorio de ba bocalidad
apussia por la formacidn y las in
fraestructuras para los mas peque-
fees e formin que a lo Escucls de
Educacidn Infantil, s suman bog 3
coleigios que hay en el muanicipho y el
extreno este curss de ba progresiva

impdantacion &z k ESO en ef muni-

Perspectivas alternativas
sobre TDAH dirigido al
profesorado

25 de

“Centro Julian Sanchez El Charro”
Plaza de la Concordia. Salamanca

novicmbre Tdejil

Sala de encuentros
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CEpin, e el que exhE afio ¥ e fursa
el primer afbo por parte de los alume
nos 16 ener que desplacars.

Hiy. 20 de nowviemsbre, se conme-
i €] Diéa Intermacional de bos Die-
rechos de b Infancia ¥ Carbajosa de
la Sagrada quisre sumarse a la oele-
biracidn con dos jornadas de activi-
dades en ks que bos protagomsts s
min bos nifios del miunicipio.

Para ello, ¢ Ayuramienbo de Cas-
baijress de In Sagrada, o través de log
programas munespales de Chuslad
de los Nifes y Cibercarba, prepant
una gran Fiesta de la Infancia que s
celebed ¢l passdo sibada, dia 18, en
el Prado de la Vega, a partir da las
{220 horas,

U'na masiana repleta de activida-
des en las que pudicron participar
reschon: b e Bo deseen, o mifios
comd adultos, para disfrutar de la
comvivencia v los juegos del ‘come-

coons sobre kos derechos de In infane

Las celebraciones
del Dia del Nino
incluyen hoy citas
con Cibercarba y
Ciudad de los Nifos
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i se decord el drbol de los dene-
chog, situado en ks zona de la pérpo-
la, com bos leveros v tas etiquetas cla-
bermadas en maders por los nifios en
b e plicsenaon Sus FensagEs ¥ e
Flexiones sobre los derechos; ¥ se
pintd una pancarta sobre este dia
e servird pars reutilizar bos proxi-
mios aned en difene e espaciog.
Las ¢elebraciones continGan hoy
oo el pacgo "Urdena tos Derechos
organizado por los chicos del pro-
grama municipal Cibercarba, que
crearin wnos cubos de Rubik espe-
clabes con los derechos de la inflan-
cla en exda una de las casillas ¥ los
repartinin entre bos mas pequeiios
de Ciudad de los Miikos para ense-
fiarles a consruidos ordenando sus
derechos”. Los participantes s rew-
flrdn en la Casa de Tas Asociciones
a las 18:00 horas. Ademds, en la ac-
tividad de Cibercallejenos también
preguniarin sobee bos derechos de ba

Infancia.

El Consepo de Infancia, en el salon de pleno, con of akcalde, Pedro Samuwel Martin, v la edill Alba Herndnderz. £1e

CAMPANAS SOLIDARIAS CON LOS MAS DESFAVORECIDOS
ORGANIZADAS POR LOS NINOS

Fernardprss ¢ porsse manos a kb
obin parn resizer poteddades solida
Fias ol R o puadan Denehciane
oiros nifics o5 algo habitual on los

P [pesiistaod o B hocahciad e
Carbaycaa o ln Sagrad y asi, han
clErmDalraclo irsciglng Prope ¥ inscur-
506, como ha quedado patenbe on las
chcrs. (e reongcias de ampucla Gus

y X

Co I on lamo en el cano de hos
damnddicacos por of volodin do La Paé
ik, oo & faae de o alectacos
por i guerna che Ucrania, Enlos Con:
gt chi vk IO e el @ Galo
plantean of Consistono distinkes ini
CHlPans Ao GO Cdest el e Dropuss-
b, = e il dhesarrolio die L act
Clarchens dhesstanalin & kork IS e

el e b hocabclad], Entre las peo-
et Cst st plantoanon o finaies
el prasscio a0y g raskadaion ol
Consstono sstaban sguras como la
e ot DEncOs & ol G de hut-
bod 5, fusnios al pargue canero o
iriae O v as dobed s puerie
el canad ched Praclo oo ks Vega, en pro
e | decpuriiac] oe los mifos
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