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]_ CARTA DE LA PRESIDENTA

Dna. Maria del Pilar Samaniego de
Tiedra

Letrada Senior.

Presidenta del Patronato Gestor de la fundacién
FUNDANEED.

Socia-fundadora en LEGAL MOMENTUM.
Directora ejecutiva del I Congreso Nacional

Cientifico de la Salud Mental Infanto Juvenil de
cardcter multidisciplinar.

"Nuestra fundacién trabaja arduamente en la prevencién y
en la deteccidén precoz, porque son clave de la superacién.
La salud mental infanto-juvenil es un tema urgente que
requiere nuestra atencién y accién. Todos tenemos un
papel que desempenar para garantizar que nuestros
jovenes crezcan en entornos saludables y reciban el apoyo
que necesitan. Trabajemos juntos para crear una sociedad
que valore y priorice la salud mental de nuestros ninos y
adolescentes."




]_ CARTA DE LA PRESIDENTA

Estimados amigos y amigas,

Para mi es un honor pertenecer a nuestra fundacién privada sanitaria,
FUNDANEED, en la cual abordamos de forma multidisciplinar los problemas
de la salud mental infanto-juvenil. Nuestros ninos y adolescentes son el
futuro de nuestra sociedad y es esencial asegurar que crezcan en entornos
saludables, tanto fisica como mentalmente.

La salud mental infanto-juvenil se refiere al bienestar emocional, psicolégico
y social de los ninos y adolescentes. Es una etapa crucial en el desarrollo de
las personas, donde se forman habilidades sociales, se construye la identidad
y se establecen las bases para la vida adulta.

Lamentablemente, en muchos lugares del mundo, los problemas de salud
mental en los jévenes estdn en aumento. Los trastornos como la depresion, la
ansiedad, el trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH) y el
trastorno del espectro autista (TEA) afectan a un numero significativo de
ninos y adolescentes.

Existen diversos factores que contribuyen a estos problemas. El estrés
académico, el acoso escolar, la presion social, los cambios hormonales y la
exposicién a las redes sociales son solo algunos de los desafios que enfrentan
los jévenes en la actualidad. Ademdads, las situaciones de adversidad como el
abuso, la negligencia, la pobreza y los conflictos familiares también pueden
tener un impacto negativo en su salud mental.

Es fundamental que como sociedad tomemos conciencia de esta problemdtica
y actuemos de manera preventiva y de apoyo. Aqui hay algunas acciones
clave que podemos emprender:

1. Educacién y concienciacion: Debemos educar a padres, maestros y jovenes
sobre la importancia de la salud mental y la deteccidon temprana de posibles
trastornos. Es esencial eliminar el estigma asociado a los problemas de salud
mental y promover un ambiente de apertura y comprension.



]_ CARTA DE LA PRESIDENTA

2. Acceso a servicios de salud mental: Debemos asegurarnos de que los ninos
y adolescentes tengan acceso a servicios de salud mental de calidad. Esto
implica brindar recursos adecuados en las escuelas, centros de atencién
primaria y servicios especializados. Ademds, es crucial garantizar la
formacion de profesionales de la salud mental que puedan atender las
necesidades especificas de esta poblacion.

3. Apoyo familiar: La familia juega un papel fundamental en el bienestar
emocional de los jovenes. Es esencial fomentar relaciones saludables,
proporcionar un entorno seguro y promover la comunicaciéon abierta. Los
padres y cuidadores deben estar atentos a los signos de alerta y buscar
ayuda profesional cuando sea necesario.

4. Promocién de estilos de vida saludables: Una alimentacién equilibrada, el
ejercicio regular, el sueno adecuado y el manejo del estrés son fundamentales
para mantener una buena salud mental. Debemos fomentar hdbitos
saludables desde temprana edad y promover un equilibrio entre las
responsabilidades académicas y el tiempo de juego y descanso.

S. Prevencién del acoso y la violencia: El acoso escolar y la violencia tienen un
impacto devastador en la salud mental de los jévenes. Es necesario
implementar programas de prevencion y promover la empatia, el respeto y la
tolerancia en todos los dmbitos.

En resumen, la salud mental infanto-juvenil es un tema urgente que requiere
nuestra atencién y accién. Todos tenemos un papel que desempenar para
garantizar que nuestros jévenes crezcan en entornos saludables y reciban el
apoyo que necesitan. Trabajemos juntos para crear una sociedad que valore
y priorice la salud mental de nuestros ninos y adolescentes.

Nuestra fundacion trabaja arduamente en la prevencién y en la deteccion
precoz, porque son clave de la superacion.

iGracias por vuestra atencion! ) ‘ _ )
Maria del Pilar Samaniego de Tiedra



1.1 CARTA DEL VICEPRESIDENTE

Dr, D. Manuel Rodriguez Becerra

Vicepresidente del Patronato Gestor de la
fundacién FUNDANEED.

Miembro del comité cientifico del I Congreso
Nacional Cientifico de la Salud Mental Infanto
Juvenil de cardcter multidisciplinar.

Profesor en la Universidad Pontificia de
Salamanca.

Nos importa y de qué manera la salud mental de esta poblaciéon que

estd comenzando a vivir. Sabemos que la salud mental es el estado

emocional, psicolégico y social de las personas independientemente

de su desarrollo evolutivo. Nuestro bienestar general afecta a todos

los aspectos de la persona: emocional, académico, laboral, familiar,
social, fisico




1.1 CARTA DEL VICEPRESIDENTE

Estimados amigos y amigas,

Quisiera expresar mi agradecimiento personal a todas las personas que han
hecho posible nuestro sueno: crear un espacio fisico para todas las personas
que en algun momento necesitan de nuestra ayuda, comprension,
tratamiento, informacién, formacién,.. en cualquiera de las alteraciones del
neurodesarrollo.

Sabemos que la mayoria de las alteraciones que aparecen durante los
primeros anos de vida son cruciales para la mejora de sus condiciones de
vida. Qué cuanto antes se traten asi serd su prondstico y éxito. Cualquier
desviacién en su desarrollo evolutivo condiciona no sélo a la persona que lo
padece sino también al resto de los miembros de su familia. creando
situaciones de estrés parental que modifica la vida a todos ellos.

Nos importa y de qué manera la salud mental de esta poblacion que esta
comenzando a vivir. Sabemos que la salud mental es el estado emocional,
psicolégico y social de las personas independientemente de su desarrollo
evolutivo. Nuestro bienestar general afecta a todos los aspectos de la
persona: emocional, académico, laboral, familiar, social, fisico.

También quisiera reflexionar sobre algunos aspectos de la salud mental
infanto-juvenil, que desde mi punto de vista es necesario incidir:

‘Los trastornos mentales que sufren en esta etapa evolutiva los ninos y
jovenes son similares a la de los adultos, tales como: la depresién, ansiedad,
trastorno de espectro autista, trastorno por déficit de atencidén e
hiperactividad (TDAH), autolesiones, suicidios, trastornos de conducta, de
alimentacion, juego patolégico, drogas, alcohal,...

‘Factores de riesgo: traumas, abusos, negligencias, familias disruptivas y
disfuncionales, fracaso escolar, falta de apoyo social, servicios asistenciales y
sanitarios limitados, etc..



1.1 CARTA DEL VICEPRESIDENTE

-Prevencion y deteccion temprana, es la clave del éxito.

-‘Detectar, diagnosticar y tratar las alteraciones lo antes posible mejora la
calidad de vida y su bienestar emocional. Es necesaria las sinergias entre lo
sanitario y lo educativo. En los tratamientos basados en la evidencia
cientifica y las buenas prdacticas. Entre lo farmacolégico y las terapias
psicolégicas, neuropsicoldgicas y neuro-pedagogicas.

‘Promocionar el bienestar emocional. Ademds de tratar los problemas de
salud mental, es fundamental promover el bienestar emocional y el
desarrollo psicosocial positivo. Todo ello puede lograrse mediante apoyo
emocional y social, una crianza saludable, acceso a una educacion de calidad
y actividades recreativas que fomenten el desarrollo de habilidades y
talentos .

-Educaciéon y sensibilizacién de padres, cuidadores, profesores, pediatras,
meédicos de atencidon temprana y a toda la sociedad en general de la
importancia de nuestra salud no solo fisica sino mental.

Acceso a los servicios de salud mental, es la clave para las generaciones
futuras. Es nuestra responsabilidad que nuestros ninos y jéovenes desarrollen

una vida plena y satisfactoria.

Quisiera desde aqui, dar las gracias a todas las entidades tanto publicas
como privadas que nos ayudan a la consecucién de nuestros objetivos

Manuel Rodriguez Becerra

10



Excmo. Sr.Dr. D. Enrique Cabero Moran Sr. D. José Otero Lafuerza
Presidente del Consejo Econdmico y Social de Castilla y Leon Economista y Desarrollador de negocio en Sector Piiblico & Health

Presidencia honorifica Vicepresidencia honorifica

¢
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FUNDANEED

FUNGACICN PARA LA AYUDA & LA INFANTIAY ADLESCENCIA
EM LAS NECESICADES ESPECIALES CEL DESARROLLG
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Dr. D. Manuel Rodriguez Becerra
Psicélogo clinico, Profesor de Psicologia en UPSA y
Doctorado en Trastorno del TDAH
Vicepresidencia

D. José Francico de Andrés Martinez
Ahogado
Secetaria adjunta

Diia. M? del Pilar Samaniego de Tiedra
Letrada Senior en Legal Momentum. Master en IE con
reconocimiento en Dean’s List Award in Law

Presidencia

L)
oﬂo
FUNPANECED

FURDACION PARA LA AYUDA & LA INFANCIA Y ADOLESTENCIA
EN LAS NECESIDADES ESPECIALES DEL DESARROLLO

Diia. Angela de Andrés Martinez
Pedagoga
Vocalia primera

Diia. Rosario M? Monje Sanchez
Psicopedagoga y profesora de educacion infantil
enel centro Maestro Avila

Secretaria

Diia. M? Vega Gutiérrez de Ceballos
Experta en Tercer Sector y Concejala de Salud Piblica y
Consumo del Excmo. Ayto. Salamanca

Vocalia segunda
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~  NUESTRA FUNDACION
2.3 COMITE CIENTIFICO HONORIFICO PERMANENTE

Dr. D. Josep Antoni
Ramos Quiroga
Jefe del Servicio de Psiquiatria
del Hospital Vall*d Ebron

FUNCACION PAE, AYUDA A A
EM LAS MECESIDADES ESPECIALES DEL DESARROLLG

Dra. Dila. Montserrat
Matilla Barba
Pediatra de Atencion Primaria del Centro de
Salud Vargas, Santander. Doctora en Medicina
y Cirugia «cum laude»

ANEey

Dr. D. Manuel Antonio

Fernandez Fernandez
Neurologo Pediatrico del Instituto
Andaluz de Neurologia Pediatrica

Dr. D. Miguel Angel
Verdugo Alonso
Catedratico de Psicologia de la
Universidad de Salamanca
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Diia. Sara Cotano Bayon
Secretaria

Dia. Sonia Martin Sanchez

Presidencia

@
ono
FUNDANEED

FUNGACION PAEA LA AYUDA & LA INFANCIA Y ADCLESCINCIA
EM LAS NECESIDADES ESPECIALES DEL DESARROLLD

Dia. Elvira Gonzalez Gomez

Vocalia
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~  NUESTRA FUNDACION
2.5 EQUIPO PROFESIONAL INTERCISCIPLINAR

9

¢ o=

Elvira Gonzalez Gomez Dra. Claudia Matos Spohring  Dr. Manuel Rodriguez Becerra Sonia Martin Gonzalez
Logopeda Psiquiatra Psicologo clinico Psicdloga

.. —-I“ )
Marisol Paz Hernandez Andrea Conde Barral Dr. César Pascual Vallejo Laura Blazquez Sanchez

Logopeda Terapeta Ocupacional Musicoterapeuta, miisico y compositor. Fisioterapeuta
Productor Podcast

Teresa Rubio Herrero Sandra Dominguez Puertas Pilar Samaniego de Tiedra Sara Cotano Bayon
Secrefaria Trahajadora social Directora de proyectos Pedagoga
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HISTORIA, MISION,
VISION Y PRINCIPIOS

anos de puertas abiertas de Fundaneed

FUNDANEED es una fundacién sin dnimo de lucro con
cardcter regional que nace en 2016, con el objetivo de
detectar los trastornos del neurodesarrollo, evaluar
para realizar un diagnostico correcto y proponer desde
la evidencia cientifica los tratamientos mdas eficaces
para paliar en lo posible dichas alteraciones

MISION

-Sensibilizar a todas las personas de nuestro entorno sobre la importancia de
la deteccidon precoz del trastorno para que tanto su diagnostico como el
tratamiento posterior surtan el efecto beneficioso necesario e impidan el
desarrollo de otras alteraciones o comorbilidades asociadas.

-Velar por los derechos de los afectados y familiares.
-Ser un referente en la comunidad donde se desarrolle nuestra actividad.

-Intercambiar informacién con otras entidades, asociaciones y organismos
que persigan los mismos fines.

-Superar conflictos en el dmbito personal, social, familiar, educativo y laboral
a través de programas adaptados a las familias, a los profesores de los
centros educativos y universitarios, asi como a los profesionales y técnicos
especializados en la salud infanto-juvenil.

-Conseguir que ningun nino o adolescente se quede sin diagndstico y
tratamiento por exclusion social, econémica, religiosa o étnica.

16



HISTORIA, MISION,
VISION Y PRINCIPIOS

VISION

-Mejorar la calidad de vida de las
personas con los diferentes trastornos
del desarrollo.

-Paliar el estrés que supone para la
familia la persona afectada con
algunos de los multiples trastornos del
neurodesarrollo.

-Normalizar su situaciéon en el menor
tiempo posible contando con los
ultimos avances en los tratamientos
multimodales.

PRINCIPIOS

-Informar a las familias vy
profesores de los centros
educativos de las mejores lineas de
actuacion.
-Formar a los diferentes
profesionales del mundo sanitario
y educativo.

-Asesorar a las diferentes
instituciones locales, provinciales,
autondmicas, estatales y europeas
de los ultimos enfoques vy
tratamientos mads efectivos y
eficaces que pueden ayudar a la

persona en su desarrollo integral.

-Independencia de los poderes, instituciones, organismos, dsociaciones y

entidades tanto publicas como privadas.

-Honestidad y transparencia en la gestion.

-Igualdad de oportunidades.

-Profesionalidad de todas las personas que trabajan con la Fundacion.

-Inclusién de todas las personas afectadas independientemente de su origen,

condicién, raza o credo.

17



.40 Trastornos de Ansiedad y Afectivos

0 Discapacidad Intelectual

0 Retraso Global del Desarrollo

.
P

\ “‘O

) Trastorno del Espectro Autista

Trastornos de la Comunicacion

LINEAS DE
ACTUACION

"0 TDAH
l ..'o Trastornos motores

‘e, O Trastorno especifico del aprendizaje

”o Acoso Escolar o Bullying

DIAGNOSTICO

FAMILIA

TRATAMIENTO
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Zl PROGRAMAS Y SERVICIOS
4.1 SERVICIOS

Musicoterapia: Terapia especializada en
trabajar con musica, sonido y el movimiento
para incentivar la comunicacién auditiva y
estimular el desarrollo de las personas.

Fisioterapia: Terapias enfocadas a la prevencion,
mantenimiento y recuperacion del movimiento y
la fuerza de partes fundamentales del cuerpo de
nifios y adolescentes.

Terapia ocupacional: Uso terapéutico de las
actividades de cuidado, trabajo y juego para
incrementar la independencia funcional,
aumentar el desarrollo y prevenir la
incapacidad.

Atencion temprana: Para dar respuesta lo

mads pronto posible a las necesidades
transitorias o permanentes de los nifios y
adolescentes con trastornos en el desarrollo.

19



Zl PROGRAMAS Y SERVICIOS
4.1 SERVICIOS

Deteccion y diagnostico: Psicopedagdgico
(Re-educativo). Logopédico. Psicolégico
individual y familiar.

Trabajo social: Servicio orientado a la
obtencién de ayudas o subvenciones para la
mejora del servicio y la calidad de vida de
las personas que acuden a la fundacion y
sus familias. Intervencion para

asesoramiento familiar.

Logopedia Educativa y sanitaria:

Prevencion, diagndstico y tratamiento de
trastornos de la comunicacion: Alteraciones de
la voz, del habla, del lenguaje, deficiencias
auditivas y funciones orofaciales y
deglutorias.

Son terapias que tiene por objetivo rehabilitar

y/o reeducar los trastornos de la masticacion,
la deglucion, la respiracion y el habla.

20



Zl PROGRAMAS Y SERVICIOS
4.1 SERVICIOS

Pedagogia Terapéutica: Profesionales que
trabajan con alumnos con necesidades educativas
especiales en diferentes dmbitos, en base a sus
necesidades y de la respuesta educativa.

Refuerzo Educativo: Actividades educativas
destinadas ‘a ' complementar, = consolidar 'y

enriquecer la actividad curricular diaria de nifos
y adolescentes.

Robédtica Terapéutica: Rehabilitacién a
través de la aplicacion de dispositivos
roboticos, ya sea para ayudar a las
funciones sensorio-motoras o para evaluar
el desempenio sensorio-motor del paciente

Psiquiatria: Ofrecer una atencion integral a
pacientes en edad infantil o adolescentes
con problemas o alteraciones mentales.
Implementar acciones de prevencion,
tratamiento y rehabilitacion para asegurar la
continuidad de atencion.




Zl PROGRAMAS Y SERVICIOS
4.2 FORMACION Y VOLUNTARIADO

Nuestros voluntarios, estudiantes en précticas,
becario y personal contratado tienen una vocacion
muy especial por la labor que realiza
FUNDANEED a través de sus terapias y
actividades.

Todas las personas que acuden a nuestra fundacién
de forma voluntaria, reciben una formacién previa
con un enfoque multidisciplinar. (Psicélogos,
orientadores, trabajadores sociales, psiquiatras...)

Desde FUNDANEED, ofrecemos dos
guias de voluntariado a las personas
para que obtengan una formacion
previa.

Tras esto, el equipo multidisciplinar les
orienta en las funciones a desempeiiar.
«Voluntariado. Una red que se teje
entre todos»

«Quiero hacer voluntariado»

22


http://fundaneed.es/wp-content/uploads/2022/03/VOLUNTARIADO-Una-red-que-se-teje-entre-todos.pdf
http://fundaneed.es/wp-content/uploads/2022/03/Quiero-hacer-voluntariado.pdf

5 NUESTRO ANO EN CIFRAS
>.1 TERAPIAS

1 ! 1 Familias atendidas durante el afo
/‘ 86 Nuevas incorporaciones durante el afio

6 Altas Terapéuticas
D |:| 100 Sesiones de media realizadas por Semana

DISTRIBUCION DE USUARIOS POR EDAD

de 2 a 5 aiios
7.4%

de 6 a9 aiios
18.2%

mas de 18 aios
43.8%

de 10 a 13 aiios
15.7%

de 14 a 18 aiios
14.9%
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Estudios por género @
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Nifios (42

25



5 NUESTRO ANO EN CIFRAS
>.1 TERAPIAS

Necesidades detectadas por estudio @

¥ Oportumidades de mejora

® Puntes a trabajar
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5 NUESTRO ANO EN CIFRAS
>.1 TERAPIAS

Los 5 indicadores mas detectados &

B Fortalezas ® Oportunidades de mejora

® Puntos 3 trabajar
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5 NUESTRO ANO EN CIFRAS
>.1 TERAPIAS

Educacién y Aprendizaje @

¥ Oportunidades de mejora
® Puntos a trabajar

adlen (5)
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5 NUESTRO ANO EN CIFRAS
>.1 TERAPIAS

Desarrollo y Social @

¥ Dportunidades de mejora

® Puntos a trabajar

desso (1)

asper (1) .

aftas 3 {2)

audic (2]
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5 NUESTRO ANO EN CIFRAS
>.1 TERAPIAS

Emocién y Comportamiento @

® Uportunidades de mejora ® Puntos a trabajar
tectr (2)
ntecn {2} \\\
geira (3
desob (7)
tdahi (b)

deses (G)
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5 NUESTRO ANO EN CIFRAS
o.2 REDES SOCIALES

FUNDANEED viene impulsando de manera orgdnica sus redes sociales y contenido
multimedia para acercarse tanto a padres, madres y profesores/as, como a los
menores de edad, con el objetivo de darse a conocer, informar, concienciar y
aconsejar.

©0H 00 6 M
A A A A A A
1557 848 399 30 82 39

Utilizamos  nuestro PODCAST FUNDANEED. como
herramienta de difusion para divulgacion de la importancia de la
salud mental infanto-juvenil, dando cabida a autoridades, familias
y a los nifios , adolescentes y jovenes para su empoderamiento

24 horas 365 dias al afio Para toda Espaina

Nuevas narrativas

Nuevos formatos
Apuesta por el video

Nuevas plataformas

\ A4

\ A4

Es Gratuito
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NUESTROS CONVENIOS O
RECONOCIMIENTOS

6.1 CONVENIOS Y COLABORACIONES

FUNDANEED mantiene convenios de cooperaciéon educativa para la realizacion de las
préacticas curriculares y extracurriculares de los estudiantes de las distintas universidades para
aplicar sus disciplinas en el &mbito infanto- juvenil:

7% VNIVERSIDAD TR0
“¥iv " P SALAMANCA / doSa

También mantiene convenio y colaboraciones desde hace varios afios con las siguientes
entidades

SANITAS

Psicologiay logopedia

(6rinomio) ORIGEN

COMUNICACION AUDIDVISUAL

56[1%1‘&11 designsprint NV momentum AERSEYL

EL MOMENTO DE IMPULSARTE

s-MAc
UNIVERSIDAD

mundo digitalm =

LLLLLLL

legalmomentum.es
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https://legalmomentum.es/

NUESTROS CONVENIOS O
RECONOCIMIENTOS

6.2 NUEVOS CONVENIOS

Durante el afio 2023, con el fin de seguir creciendo y colaborando con la comunidad,
FUNDANEED se reuni6 con distintas entidades, dando lugar a grandes sinergias:

Desde el mes de mayo, FUNDANEED cuenta con el
impulso y el apoyo del Excelentisimo Ayuntamiento de

Ayu nta m i ento Salamanca como patrocinador.
de Salamanca

Ampliamos nuestro servicio de LOGOPEDIA

FSIE: Federacién de Sindicatos Independientes de
Ensefianza (FSIE) de Castilla y Leén

FGUSAL: Fundacién General de la Universidad de
Salamanca

ASBYC: Asociacién Salamantina contra el Bullying y el
Ciberbullying

AQUIMISA: Laboratorio especializado en el control de
calidad con mejora continua en sus certificaciones y
alcances de acreditacion.




7 EVENTOS Y ACTIVIDADES

7.1 I CONGRESO NACIONAL DE SALUD
MENTAL INFANTO JUVENIL

| CONGRESO NACIONAL

DE SALUD MENTAL INFANTO JUVENIL

Este congreso integrador y multidisciplinar da la bienvenida a la participacién activa de
especialistas en las ramas de PSIQUIATRIA, PSICOLOGIA, NEUROLOGIA INFANTIL,
PEDIATRIA, ENFERMERIA y DE LA EDUCACION; presentando un ambicioso programa de la
mano de estos grandes expertos nacionales, basado en los mds recientes avances cientificos y en la
gran experiencia clinica y de investigacién de todos los ponentes participantes.
www.congresosaludmental.com

15,16y 17 Colegio
FEBRERO /) Arzobispo

Fonseca

2023 7 Shlirnancs

| CONGRESO
NACIONAL

DE SALUD MENTAL
INFANTO JUVENIL
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https://congresosaludmental.com/
https://congresosaludmental.com/programa/
https://congresosaludmental.com/programa/

7 EVENTOS Y ACTIVIDADES

27 | CONGRESO NACIONAL

D. Alfonso Ferniandez Maiiueco, Presidente de la Junta de Castilla y Le6n, en

nuestra inauguracion

“No puede haber
una revelacion mas
intensa del alma de
una sociedad que la
forma en la que
trata a sus nifios.”

Intervencion de Dina. Maria del Pilar
Samaniego de Tiedra, Presidenta del
Patronato Gestor de FUNDANEED
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7 EVENTOS Y ACTIVIDADES

Imagen del desarrollo de las ponencias, concretamente de la mesa de los neuropediatras, presidida por
el miembro del comité cientifico y ponente Dr. D. Manuel Antonio Ferndndez Ferndndez, teniendo
como invitados al Dr. D. Alberto Fernandez Jaén y, la Dra. Dia. Gema Climent.

LA GACETA SASANC 18 0F FESRERO DE 23 L]

> Salamanca Activa

SALAMANCA, CAPITAL DE LA REFLEXION SOBRE
LA SALUD MENTAL INFANTIL Y JUVENIL

N Fundaneed ha celsbrado esta semana, en la Hospederia Fonseca, el | Congreso Nacional de Salud Mental Infanto
Se acompano de una prOfusa Juvenil, donde més de 400 expertos han alzado la voz sobre la necesidad y urgencia de la deteccion precce

divulgacion en los medios escritos,
como en radio, prensa y television,
locales, regionales y nacionales.

Soial de la
I

directors d , Pilar do Asumos Socialos de la La presidonts de FUNDANEED, Plar
;- Universided do Sslamanca, Ana Martin Suirez y ol jefe de Psigulatria, Carlos Ronoero. Saraniga.




7 EVENTOS Y ACTIVIDADES

Podcast &

Se generaron PODCAST en nuestro espacio fundacional para la difusién del Congreso
Cientifico y se creo por primera vez un espacio propio en la misma sede del Congreso,
realizado por la agencia 100TO VOLANDO, contratada.

| P — — S -

e T =

O iConsReso NACIONAL f&’uﬁﬁmn RACIONAL
& DE SALUD MENTAL DE SALUD MENTAL

INFANTO JUVENIL INFANTO JUVENL
A =] ]

| Congreso Nacional de Salud Mental Infanto | Congreso Nacional de Salud Mental Infanto
Juvenil (Parte 1) Juvenil {Parte I)
61 visualizaciones « hace & meses 125 visualizaciones * hace & meses

B e RN ]

b e frRiE

| CONGRESD NACIONAL
DE SALUD MENTAL
A INFANTO JUVENIL

| Congreso de Salud Mental Infanto Juvenil
(Parte i)
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7 EVENTOS Y ACTIVIDADES

Fundz

1 CONGRESD
NACIONAL - PODCAST
50 AENTAL ‘
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FundaMENTAL

FundaMENTAL p=

Podcast

%

FUN;ANBCD

DECLARADD DE STERES CIENTIFICO POR:
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L 4

/SEPSM

| CONGRESO
NACIONAL

DE SALUD MENTAL
INFANTO JUVENIL

AVALAN-

Por 100toVolando |En Canal de Ciento Volando Podcast| § 3 | o 26836 |d &k
i

Podcast del Primer Congreso Nacional de Salud Mental Infantojuvenil. Mostrar

Eplsodios  Legustaa

Episodio
en FundaMENTAL

)
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" Episodio
en FundaMENTAL

Episodio
en FundaMENTAL

i
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02 - FundaMENTAL - DIA 2 01 - FundaMENTAL - DIA 1
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7 EVENTOS Y ACTIVIDADES

Impacto del Congreso Nacional Cientifico:
e Mas de 40 ponentes, que intervinieron activamente.
e Mis de 400 congresistas, presenciales y virtuales.
e Mis de 130 publicaciones sobre la divulgacion del Congreso de Salud Mental Infanto Juvenil
e Publicacion de las conclusiones del Congreso.
e Apertura de la zona privada de la web del congreso donde estin todas las grabaciones del
streaming.
e Ampliacién de medidas politico sanitarias autonémicas a favor de la salud mental infanto juvenil

FL&ESPANOL

NOTICIAS

DE (@ CASTILLAY LEON

El presidente de la Junta de Castilla y Leon, Alfonso Ferndndez Mafiueco, preside el acto institucional de presentacion de
medidas para la prevencion de situaciones de autolesion.

|CAL

Jastillay Leon crea una red
de detecciony alerta de
problemas de salud
mental y autolesiones

Manueco anuncia medidas como aumentar el numero de personal
cualificado en los colegios o evitar tener que pasar por Atencion Primaria
para su detencion
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7 EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.2 TALLERES

TALLER SOBRE EL USO

Con el fin de llegar a toda la poblacién, Fundaneed DEL CHUPETE Y LA
ha ido ejecutando durante el transcurso del afio 2
- . AUTORREGULACION
2023, distintos talleres y eventos para informar,
concienciar y sensiblizar sobre la relevancia de
cuidar de la salud mental de nuestros menores,

adolescentes y jovenes.

BENEFICIOS SOBRE EL BENEFICIOS SOBRE EL
US0 DEL CHUPETE USO DEL CHUPETE

- setig . S0
b T ek
- " M
. WY ’, M
) A
C
- - - - == 13
PP - = :
g Fh
- 4 .
£ 3
. I
s 3
'
-

Conde Barral:
cupacional

Terapeuta

QUE CHUPETE ELEGIR COMO REALIZAR UN
VSO ADECUADO DEL
CHUFETE

RETIRADA DEL CHUPETE

023 235581 / 699 88 13 73
e-mdil:info@fundeneedies FUNPANECED
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-
BIBLIOTECA PUBLICA CASA DE LAS CONCHAS
9 DE MARZO AL
PATION RAID
DE LUNES A VIERNES 9.00- F1.00 H
SABADOS MANANAS 9.00- 14.00 4 ¥ TARDES 16,00 19.00H

DOMINGDS ¥ FESTIVOS MARANAS 10.00- 1400 H ¥ 16.00- 1900 M
€/ Compatia, 2. 37002 Sakarnanta

Exposicién "Mujeres importantes de la Historia" y Charla sobre la
importancia de la intervencion logopedica vy
pedagogica en los Trastornos del Neurodesarrollo
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7 EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.2 TALLERES

@centroinfantilvillasanagustin

Nuestra logopeda

@elviratici

estimulando el
lenguaje en
Atencién Tempranall
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7 EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.2 TALLERES

“qe

FUNPANCED

923.13.55.81/699.881.373
infe@fundaneead.es

“Centro Luis Vives”

C/ Almansa 9 B3 -
Salamanca { a0
- l \
WORKSHQP MUSICOTERAPL/

Lasaludyel .
bienestar silente
22 de mayo, de 18:30 a 19:30 h.

Dirigido a:

padres, tutores, cuidadores, acompanantes... J

=

CONOCE A TU BEBE

FECHA: 19 DE MAYO
TURNOS DE INSCRIPCION: 12:00./ 18:30
LUGAR: FUNDANEED, C/ ALMANSA, 9

NN
NN

INSCRIPCIONES EN:
0923235581/699881373
E-MAIL: INFO@FUNDANEED.ES
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7 EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.2 TALLERES

I
ﬁﬁ"m — |

CON MOTIVO DEL DIA INTERNACIONAL
DE CONCIENCIACION DEL AUTISMO,
LSE MANIFIESTAN IGUAL LAS
DIFICULTADES EN NINOS Y NINAS?

Taller: Mujer vy
trastronos del
neurodesarrollo

« Signos de alerta en el entorno escolar y
familiar.

« Inauguracién de la exposicién 'Mujeres
de la historia' de Marta de Andrés

Martes 18 de abril, 19:00h

asa de la Mujer "Clara Campoamor”
C/Lugo 9

-Gratuito-

ﬁf

A I
> 8M
0 L

o A LA A A LA s AN A ¥ ABOLER N R
BR[O Ladit j o

TALLER INFANTIL DE MANUALIDADES

VEN CON NOSOTRAS Y DISFRUTA DE NUESTRAS ACTIVIDADES

l CUANDO: 8 DE MARZO

DONDE: PLAZA DE LA CONCORDIA

A MELEWCADT Y AP TY

HORARKD: 18°00




7 EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.3 PARTICIPACIONES

SABADO 3 DE JUNIO

MURPH SOLIDARIO.

FROG FIT SALAMANCA quiso colaborar
con nuestra entidad organizando un evento
donde todo lo recaudado se destiné a la

financiacion = de las  terapias  de

FUNDANEED
Y

" UN DiA CON
XABI OSA

IT paseo de orientacion contra el bullying
FUNDANEED se situ6 en la Plaza de los
Bandos de Salamanca en colaboraciéon con la
Fundacién General de la USAL y ASCBYC
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EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.3 PARTICIPACIONES

Hoy se han reunido masde
20 mujeres, madres,

fesional
profesionalesy MIEISIA]

empresarias para RIEIDIOINIDIA!
compartir su manera de

luchar contra el estés del
diaadia

'En buscade mi
Bienestar”

Mesa redonda "EN BUSCA DE MI BIENESTAR"

IARAGOZA
V CONGRESO INTERNAGIONAL
DE INTELIGENGIA EMOCIONAL Y BIENESTAR
E rq!_g__ﬂc:_lru N E § \

0l VIVIR

congresolnteligenciaemocional.com

@ R—
| inscribete |
e 0 | e

Asaciacidn Aragonesa de

También nos sumamos y participamos en... Psicopedagogia

e Cuenta cuentos sobre las emociones

e Talleres de comunicacion con el paciente V C l l E
e Continuamos con nuestro jardin "Gardeneed" :

e [X edicion de la jornada de sensibilizacion del TDAH

o Ferial del voluntariado de la USAL

e MOTIVATE: Haz un voluntariado Diferente

e V Congreso internacional de inteligencia emocional y bienestar
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EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.3 CAMPANEED

Tras el éxito del afio anterior, un afio mds llevamos a cabo CAMPANEED, nuestro campamento
neurocognitivo.

Campa-need estd pensado para nifos, nifias y adolescentes con dificultades de aprendizaje o
trastornos de neurodesarrollo (TDAH, TDA, Dislexia, Retraso Madurativo, etc.) con edades
comprendidas entre 6 y 17 afios.

Recibirdn apoyo en las distintas dreas: atencidn, orientacion y percepcion, memoria, habilidades
sociales, lectoescritura, actividades deportivas y lddicas...de una manera individualizada y en
grupos reducidos.

A

Firbdpeeh

https://fundanee

CAM PA'N E ED d.es/todo-sobre-

campa-need-

Campamento 2023/
TERAPEUTICO & NEUROCOGN|TIVO

JUNTO JULTO

OEL 16 al %0 OEL % al 1%

FENEK

9 ¢/ Awmansa 9
. salamanca

2% a %%k |

NBHO55R
6N IR
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EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.3 CAMPANEED

¢QUE ASPECTOS TRABAJAMOS?

Estimulacién cognitiva
Organizacion de tiempos
Habilidades sociales
Estimulacién del lenguaje
Psicomotricidad

Arte

Razonamiento y juegos légicos

.QUE BLOQUES SE TRABAJAN?

Neurocognicién ( Orientacién, percepcion, funciones
ejecutivas, atenciéon y memoria)

Estimulacion del lenguaje y comprension
Psicomotricidad

Musicoterapia
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EVENTOS Y ACTIVIDADES
7.3 CAMPANEED

(CUALES SON LOS OBJETIVOS DE CAMPANEED?

e Crear estrategias de atencién y memoria

e Aumentar la interaccion social

e Trabajar la impulsividad

e Trabajar las dimensiones del lenguaje y su comprension

e Estimular la mente

e Regular la gestién emocional

e Trabajar el control de impulsos

e Ensefar a organizarse y orientarse

e Controlar nuestro cuerpo (equilibrio, coordinacion, movilidad...)

e Expresar sus emociones con nuestro propio cuerpo mediante la musica.
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EVENTOS Y ACTIVIDADES

7.4 NUESTRO ESPACIO DE
PODCAST

IVULGAR la importancia de la_salud mental infanto-juvenil, dando cabida a
autoridades, familias y 'a ' los (nifies, adolescentes -y jovenes para su
empoderamiento. Nuestros jovenes disfrutan de su espacio para compartir y

comunicar

MRECMA WE AP T L

o il
' PRECOZ Y CAMARA GESEEL + §

Vanesa Vicente Corral, trabajadora
social de AERSCYL
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https://youtube.com/@podcastfundaneed4460El

EVENTOS Y ACTIVIDADES

7.4 NUESTRO ESPACIO DE
PODCAST

; DE DIAGNOSTICO
AREA ESEEL ¢

PRECOZ Y CAMARA &

Maria Maestre Sanchez, logopeda de
ASPACE

Miguel Angel Verdugo.

Universidad de Salamanca

Catedratico de

Psicologia de la Discapacidad en la
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7 EVENTOS Y ACTIVIDADES

7.5 RECONOCIMIENTO EN RSCY
SOSTENIBILIDAD A EMPRESARIOS Y
PROFESIONALES

Premios RSC que han sido otorgados por Smart Top Services, Applethan Road y Are Business
RadioTV a profesionales e instituciones que tienen en su ADN transformar, ayudar y aportar a la
sociedad.

Esta gala tan especial, II Jornada de RSC y Sostenibilidad empresarial, dirigida por Roberto
Rodriguez Manzaneque, por José Manuel Garcia Gutiérrez y por Diego Ruiz, hicieron difusion de
forma efectiva por la plena inclusion laboral de las personas con capacidades diferentes.

Difundir los ODS de las Agenda 2030 en el mundo empresarial y profesional, con estos
reconocimientos a sus directivos, es todo un ejemplo de compromiso.

Celebrada en el INMOA, con su directora la Dra. Elisabeth E. Arrojo Alvarez al frente,
galardonada con el Premio Medicina e Investigacién con Alma por su labor profesional.

INVEn

Recoge el galardon la presidenta del Patronato Gestor, Marfa del Pilar
Samaniego de Tiedra
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8 ACTOS SOLIDARIOS

Gala Navidena a favor de UNICEF ESPANA

@A‘

FUNPANEED

GALA DE NAVIDAD
Cuentacuentos "UnPuntoCurioso”

Orquesta "La Ranita del Tormes"y
"Camerata Salmantina"

4 DE DICIEMBRE
HORA
18:00H
LUGAR
TEATRO UNICAJA SALAMANCA
(Plaza Santa Teresa)
ENTRADAS
5€

El100% de los beneficios conseguidos se destinaran a los
programas de UNICEF.
C/ Almansa 9, 37003 Salamanca
info@fundaneed.es
699881373/690118113
www.fundaneed.es

CAMERATA

DEL NUES

MENORES Y JOVENES Y DE
SUS FAMILIAS
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PO MULTIDISCIPLINAR SOCI-SANIT,
PARA NINOS Y JOVENES

AREA DE TRATAMIENTO
AREA DE APOYOD A LA FAMILIA
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